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Sammanfattning

| planomradet Norra Nobelberget pa Sickladn i Nacka kommun planeras for ca 290 nya bostader
samt en forskola med fyra avdelningar. Omradet &r uppdelat i tva kvarter pa var sin sida om en
befintlig byggnad som inrymmer hotell och kontor. Eventuellt kan det befintliga hotellet och
kontoret komma att géras om till bostader. Structor Akustik har av Balder Projektutveckling AB
och Atrium Ljungberg AB fatt i uppdrag att utreda ljudnivaer orsakade av omgivningsbuller i
omradet. Utredningens syfte ar att vara underlag i planarbetet.

Trafikbuller

Trafikbullernivaerna uppgar till som mest 67 dBA dygnsekvivalent ljudniva. | véstra kvarteret
klarar samtliga 153 lagenheter kraven som ges i Trafikbullerférordningen. Antingen genom att de
ar sma (hogst 35 m?) eller att halften av bostadsrummen har tillgang till den ljuddampade sidan mot
garden. Ljuddampad sida pa sodra sidan av Hus 3 skapas genom att tita vaningshoga gavlar
integreras i fasaden i vastra balkongernas ytterkanter. Pa den 6stra balkongens dstra sida gors 1 m
hoga gavlar som integreras i fasaden.

| Ostra kvarteret klarar samtliga 137 bostéder riktvardena for trafikbuller vid bostadsfasad genom
att minst halften av bostadsrummen har tillgang till den ljuddampade sidan mot garden.

| bade vastra och dstra kvarteret planeras balkonger mot garden. De flesta av dessa klarar kraven
for uteplats. For dvriga lagenheter kan bullerskyddad uteplats anordnas pa de bada gardarna och
takterrassen i hus D. En bullerskyddad uteplats vid hus E kan skapas med hjalp av en 2 m hdg
bullerskyddsskarm. Det ar dock inte nddvandigt, eftersom de boende i Hus E och F har tillgang till
en ljudddmpad uteplats vid hus A-D.

Pa forskolegarden klaras Naturvardsverkets riktvarde fran 2023, 50 dBA pa 50 % av skolgardsytan,
utan atgarder. Pa resterande yta beraknas riktvardet for 6vriga ytor innehallas. Riktvardet for
skolbyggnadens fasad mot ljudskyddad sida innehalls. Med en 2 m hdg bullerskyddsskarm
beraknas riktvardet 50 dBA innehallas pa 90 % av forskolegardens yta.

Malet enligt BBR for trafikbuller inomhus kan klaras med lampligt val av fonster, fasad och
uteluftsdon. Vid dimensionering av ljudisoleringen mot garden i Hus E och F maste dven hansyn
tas till lekande forskolebarn. Fasadisoleringen maste studeras mer i detalj i projekteringen.

Stomljud och vibrationer

Stomljud och vibrationer fran Saltsjobanan och Tvarbanan har utretts och redovisas separat i
rapport 2018-151 r03 ”Norra Nobelberget, Stomljud och Vibrationsmétningar”. Overskridanden av
riktvardena beraknas i saval Balder Projektutvecklings som Atrium Ljungbergs kvarter. For att
minska stomljudet kravs att vibrationsminskande atgarder utfors. Det ar framst vagnarnas passage
genom kryssvéxeln och i kurvan vid Uddvégen som orsakar éverskridanden.

Verksamhetsbuller

Bullerkallor pa hotellets tak dr inmatta och berdknas medfora att riktvardena for verksamhetsbuller
overskrids. Bullerkallorna maste alltsa atgardas med t.ex. lokala bullerskarmar eller ljuddampare.
Leveranser till och fran hotellet bor inte tillatas mellan ki 22 och 06 for att undvika 6verskridanden
av riktvardena. Utdver detta har bullerkallor identifierats i Sickla kdpkvarter och vid Uddvéagen.
Dessa kommer att métas in i ett senare skede.

Trafikverkets depa Sickladepan beréknas ej ge upphov till ljudnivaer éver riktvarden for

verksamhetsbuller under férutséttning att provkorning av reservkraftaggregat och
metallskrothantering endast utfors dagtid pa vardagar.
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Paverkan pa omgivningen

Jamfort med nollalternativet berdknas den ekvivalenta ljudnivan i markplan minska med 5-10 dBA
bade i ostra och véstra delen av omradet nér den planerade bebyggelsen uppforts. Det ar en tydlig
minskning av bullret. Vid befintliga bostader pa andra sidan Varmdovagen och strax norr om det
ostra kvarteret okar ljudnivan marginellt (mindre an 1 dBA) pa grund av reflektioner. Samma
resonemang galler for den maximala ljudnivan.
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1. Trafikbuller, dygnsekvivalent ljudniva i markplan.
2. Trafikbuller, hogsta dygnsekvivalent ljudniva vid fasad (hogsta ljudnivan for nagon vaning).
3. Trafikbuller, dygnsekvivalent ljudniva vid fasad (3D-vy) vastra delen.
4. Trafikbuller, dygnsekvivalent ljudniva vid fasad (3D-vy) dstra delen.
5. Trafikbuller, maximal ljudniva dag- och kvallstid i markplan.
6. Trafikbuller, maximal ljudniva nattetid vid fasad (hogsta ljudnivan for nagon vaning).
7. Trafikbuller, maximal ljudniva nattetid vid fasad (3D-vy) véstra delen.
8. Trafikbuller, maximal ljudniva nattetid vid fasad (3D-vy) Gstra delen.
9. Verksamhetsbuller, ekvivalent ljudniva nattetid vid fasad (hdgsta ljudnivan fér nagon vaning).

10. Verksamhetsbuller Sickladepan, ekvivalent ljudniva nattetid vid fasad (hogsta ljudnivan for
nagon vaning).

11. Skillnad i dygnsekvivalent ljudniva mellan nollalternativ 2040 och planférslag 2040.

12. Skillnad i maximal ljudniva mellan nollalternativ 2040 och planférslag 2040.
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1 Bakgrund

Pa Sickladn i Nacka kommun pagar ett forandringsarbete med ett flertal nya bostadsomraden.
Norra Nobelberget &r ett av dem. Dar planeras for ca 290 nya bostader samt en forskola med fyra
avdelningar. Planomradet ar uppdelat i tva kvarter pa var sin sida om en befintlig byggnad som
inrymmer hotell och kontor. Balder Projektutveckling har delen dster om hotellet, och Atrium
Ljungberg delen véster om. Omradet &r paverkat av trafikbuller fran framst VVarmdéleden,
Véarmdovégen, Sickla industrivdg, Tvédrbanan och Saltsjobanan. | dstra kvarteret planerar Balder for
137 lagenheter och en forskola med fyra avdelningar. Under forskolegarden bakom Hus E och F
finns ett garage. | det vastra kvarteret planerar Atrium Ljungberg for ca 153 lagenheter och ett
garage. Eventuellt kan det befintliga hotellet och kontoret komma att géras om till bostéder.

Structor Akustik har av Balder Projektutveckling AB och Atrium Ljungberg AB fatt i uppdrag att
utreda ljudnivaer orsakade av omgivningsbuller i omradet. Utredningens syfte ar att vara underlag i
planarbetet.
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Figur 1. Planomrédets ungefarliga geografiska lage markeras med rott [eniro.se].
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Figur 2. Ny planerad bebyggelse inom planomrédet, véstra och 6stra delen. Waldemarson Arkitekter och
DinellJohansson. Utformningen av den vastra delen har justerats nagot sedan denna ritning togs fram.

2 Bedomningsgrunder

Riktvarden for buller finns angivna av ett antal myndigheter. Nedan féljer de som &r relevanta for
det aktuella omradet. Start-PM for planlaggningen av detta omrade antogs av kommunstyrelsens
stadsutvecklingsutskott 2017-12-05.

2.1 Nationella riktvarden for trafikbuller vid bostader

Regeringen har angett riktvarden for trafikbuller vid bostadsbyggnader i forordningen om
trafikbullert. De galler for planarenden som paborjats fr.o.m. den 2 januari 2015 och ligger till
grund for bedémningen i denna plan.

Tabell 1. Riktvarden for buller fran spartrafik och vagar vid nybyggnation av bostader
Utrymme Hogsta trafikbullerniva (dBA frifalt)

Ekvivalent ljudniva Maximal ljudniva

Utomhus (friféltsvérde)
vid fasad 60/ 65 -
pa uteplats 50 709

a) For bostad om hogst 35 m? galler det hogre vérdet
b) Bor inte Gverskridas med mer an 10 dBA fem ggr/ timme kl. 06:00-22:00

Om ljudnivan vid fasad 6verskrider tabellens varden bor minst halften av bostadsrummen ha
tillgang till en sida dar dygnsekvivalent ljudniva ar hogst 55 dBA och maximal hogst 70 dBA
kl. 22:00-06:00. Med bostadsrum avses rum for daglig samvaro och rum for sémn, ej kok.

Inomhus i bostader galler Boverkets Byggregler (BBR).

1 Svensk forfattningssamling SFS 2015:216, Férordning om trafikbuller vid bostadsbyggnader och SFS 2017:359,
Forordning om &ndring i férordning (2015:216) om trafikbuller vid bostadsbyggnader
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Tabell 2. Hogsta tillatna trafikbullerniva inomhus i bostader enligt BBR.

Utrymme Hogsta trafikbullerniva (dBA)
Ekvivalent ljudniva Maximal ljudniva
| utrymme for somn, vilaeller 30 459

daglig samvaro

I utrymme for matlagning eller 35 -
personlig hygien
a) BOr inte 6verskridas med mer &n 10 dBA fem ggr/ natt kl. 22:00-06:00

2.2 Naturvardsverkets riktvarden for buller vid skolor och férskolor

For skolor och forskolor finns det riktvarden for trafikbuller inomhus och vid friytor utomhus, men
inte vid fasad. | detaljplaneskede utreds ljudnivaer vid friytor, dar bedomningen utgar fran
Naturvardsverkets riktvarden for friytor. Dessa reviderades under 20232 och riktvardena for
maximal ljudniva togs bort.

Vardena som anges for de delar som &r avsedda for lek, vila och pedagogisk verksamhet bor
uppfyllas for minst halva skolgarden. Riktvardet bor sa langt mojligt dven uppfyllas vid de delar av
skolbyggnadens fasader som vetter mot ljudskyddad sida, normalt skolgard och utevistelseytor. For
dvriga ytor &r vardena en malsattning.

Tabell 3. Riktvarden for buller fran vag- och spartrafik pa skolgard (frifaltsvarde).

Del av skolgard Ekvivalent ljudniva for dygn (dBA)
Minst 50 % av skolgardens yta ¥ 50
Ovriga vistelseytor inom skolgarden 55

a)  De ytor ddr barnen befinner sig mest, exempelvis for lek eller vila.

2.3 Boverkets riktvarden for externt verksamhetsbuller

Vid planlaggning och bygglovsprévning av bostader gors bedomning utifran de riktvarden som ges
i Boverkets allmanna rad®> om omgivningsbuller utomhus fran industriell verksamhet och annan
verksamhet med liknande karaktar. Dessa allmanna rad fortydligas i en vagledning* fran Boverket.

Vardlokaler, forskolor och skolor kan i vissa avseende jamstéllas med bostader. I dessa fall kan
dessa riktvarden tillampas under den tid som verksamheten normalt pagar. Friytor i anslutning till
dessa kan jamstallas med uteplats vid bostad.

Riktvardena anges i Tabell 4 och Tabell 5. Vid uteplats, om sadan planeras, galler riktvardena i
Tabell 5. 1 Zon A galler for buller fran varmepumpar, kylaggregat, ventilation och liknande yttre
installationer vardena enligt Tabell 5.

2 »Riktvirden for buller fran viig- och spartrafik pa skolgard”, Naturvardsverket vigledning, 2023

3 BFS 2020:2 “Boverkets allmidnna rid om omgivningsbuller utomhus frin industriell verksamhet och annan verksamhet
med likartad ljudkaraktir”, Boverket

4”Omgivningsbuller frén industriell verksamhet och annan verksamhet med likartad ljudkaraktéir — en végledning,
Boverket rapport 2020:8
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Tabell 4. Hogsta ljudniva fran industri/ annan verksamhet. Frifaltsvarde utomhus vid bostadsfasad.

Ekvivalent ljudniva i dBA (frifalt) Hogsta
ljudniva i dBA
Vid bostadsfasad Dag kI 06-18 Kvall kl 18-22  Natt kl 22-06 Momentana
samt 16r- son- ljud nattetid
och helgdag kl kl 22-06
06-18
Zon A 50 45 45 55
ZonB 60 55 50 55
ZonC > 60 > 55 > 50 > 55
Zon A Bostadshyggnader bor kunna accepteras upp till angivna nivaer
Zon B Bostadshyggnader bor kunna accepteras forutsatt att tillgang till ljuddampad sida finns och att
byggnaderna bulleranpassas
ZonC Bostadsbyggnader bér inte medges Gver angivna nivaer

e For buller fran varmepumpar, kylaggregat, ventilation och liknande yttre installationer géller
vdrdena enligt tabell "Riktviirden for buller utomhus fran industri/ annan verksamhet pd
ljudddmpad sida” nedan.

o Overskrids riktvardet ska samma bedémning géras som att de ekvivalenta ljudnivaerna
overskrids. Alltsa byggnaderna ska bulleranpassas sa att riktvardena for Zon B uppfylls

o Galler i forsta hand ljuddampad sida

Vidare anges att om ljudet karaktariseras av ofta aterkommande impulser sdsom vid nitningsarbete,
slag i transportorer, lossning av metallskrot etc. eller innehaller tydligt horbara tonkomponenter bor
riktvardena for ekvivalent ljudniva sankas med 5 dBA. Detta galler ej ljuddampad sida.

Samt "I de fall den bullrande verksamheten endast pagar en del av ndgon av tidsperioderna ovan,
eller om ljudnivan fran verksamheten varierar mycket, bor den ekvivalenta ljudnivan bestammas
for den tid da den bullrande verksamheten pagar. Dock bor den ekvivalenta ljudnivan bestammas
for minst en timme, dven vid kortare héindelser.”

Tabell 5. Riktvarden for buller utomhus fran industri/ annan verksamhet pa ljuddampad sida. Frifaltsvarde
utomhus vid bostadsfasad och uteplats.

Hdogsta
Ekvivalent ljudniva i dBA (frifalt) ljudnivéa i dBA
Vid bostadsfasad och Dag kl 06-18 Kvall kl 18-22  Natt kl 22-06 Momentana
uteplats ljud nattetid
kl 22-06
Ljuddampad sida 45 45 40 55

2.4 Vibrationer

Det finns inga nationellt faststallda riktvarden for vibrationer. Trafikforvaltningen® hanvisar till
Trafikverkets riktlinje TDOK 2014:10218. Dar anges att vibrationer i bostader far uppga till som
mest 0,4 mm/s RMS végd vibrationsniva vid nybyggnad och vasentlig ombyggnad. Vérdet kan
aven tillampas vid nybyggnad av bostader invid spar. Avser trafikarsmedelnatt (22-06). Riktvardet
innebar att vibrationsnivan 0,4 mm/s far dverskridas hogst fem ganger per natt.

5 Ri Buller, “Riktlinjer Buller och vibrationer”, Trafikférvaltningen, SL-S-419701 rev 12, 2024-01-09
6 TDOK 2014:1021,”Buller och vibrationer fran trafik pd vig och jirnvig” Trafikverket, version 4.0, 2024-05-15
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2.5 Stomljud

Det finns inte nagot nationellt faststallt riktvarde for stomljud. Trafikverket” och
Trafikforvaltningen® tillampar riktvardet Lmaxr 32 dBA (far dverskridas hogst 5 ggr/natt) som
hogsta niva vid passage. | Undervisnings- och vardlokaler anger Trafikforvaltningen Lmaxe 45 dBA
som hogsta niva vid passage.

| kontorslokaler galler enlig BBR, som hanvisar till SS 252688 45-55 dBA, beroende pa lokaltyp.

3 Underlag

Féljande underlag har anvénts vid berakningarna:
e Digital grundkarta 6ver aktuellt omrade erhallen fran bestallaren

e Situationsplan erhéllen fran DINELLJOHANSSON, 2024-08-29

e Planlosningar erhallna fran Arkitekterna Krook och Tjader, 2024-10-02

e Planl6sningar fran DINELLJOHANSSON, 2024-07-05

o Trafikuppgifter och akustiska data for spartrafik 2050 erhallet fran > Trafikprognos for
bullerberdkningar”, Rev 07, 2023-11-10

e Trafikfloden 2040 erhallet fran Nacka kommun

e Omgivande bebyggelse har getts schablonhojder efter besiktning via kartfunktioner pa internet

¢ Inmatning av verksamhetsbuller maj 2017. Planarbetet foér Nobelberget.

e Inmatning vibrationer 2022-10-21

e Besok pa platsen

4 Berakningsforutsattningar

Bullret har beraknats utifran en digital terrangmodell med programmet SoundPLAN version 9.0.
Berakningarna har utforts med 3 reflexer. Ljudutbredning éver mark har beraknats till punkter pa
hojden 2 m 6ver mark med en tathet om 5 x 5 m (forskolegard: 1,5 m 6ver mark med en tathet om
3x3m).

4.1 Berakningsmodell for trafikbuller

Berakningar for trafikbuller har utforts i enlighet med de nordiska berdkningsmodellerna for vag-
och spartrafik (NV 4653 och NV 4935). Modellerna tar hansyn till terrang, byggnader, marktyp
och trafikfloden. De forutsatter ocksa vaderforhallanden som motsvarar svag medvind i alla
riktningar.

4.2 Berakningsmodell for verksamhetsbuller

Berakningar for verksamhetsbuller har utforts i enlighet med den internationella standarden 1ISO
9613-2 ”Acoustics - Attenuation of sound during propagation outdoors - Part 2: General method of
calculation”. Berdkningarna utfors i oktavbanden 63-8 000 Hz. Modellen tar hansyn till terrdng,
byggnader, marktyp och typ av bullerkalla. Den forutsatter ocksa vaderforhallanden som motsvarar
svag medvind i alla riktningar.

4.3 Terrangmodellen
Terrangmodellen har skapats utifran hojdinformation fran baskarta och situationsplaner. VVagbanor,
parkeringar, vattenytor och industriomraden har antagits vara akustiskt harda. Marken har i 6vrigt
generellt antagits vara akustiskt mjuk.

"TDOK 2016:0246, ” Buller och vibrationer frn trafik pa vig och jarnvig”, Trafikverket, version 3.0 2024-05-15
8 SVENSK STANDARD SS 25268:2023, Byggakustik - ljudklassning av utrymmen i byggnader
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4.4 Befintliga bullerskyddsskarmar

Oversiktlig genomgang av omradet har genomforts via kartfunktion pa internet. Utmed
Varmdavagen finns en ca 1 m hog mur langs Tvarbanan. Dar Varmdovagen gar runt
Henriksdalsberget finns en 5 m hég bullerskyddsskarm.

4.5 Saltsjobanan
| berékningarna forutsatts att Saltsjobanan gar i befintligt lage, utan upphéjning vid Nacka station.

4.6 Avsteg fran standard

Spartrafikbuller har beraknats med multipla skarmar. Enligt berdkningsmodellen beaktas enbart en
bullerskarm mellan berdknings- och mottagarrpunkt. Det medfor att skarmningseffekten kan
underskattas dar det finns flera skarmar (naturliga eller artificiella), t ex en tragkant och en
byggnad.

4.7 Avgransningar

Dessa aspekter har ej beaktats i denna rapport eftersom de bedoms ha liten paverkan pa
planomradet:
e Buller fran flygtrafik
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5 Trafikuppgifter

Nedan redovisas anvanda vagtrafikuppgifter fran Nacka kommuns trafikprognos for 2040 (Tabell
6) och tagtrafikuppgifter fran SL:s trafikprognos for 2050. Aktuella végar visas i Figur 3.

Tabell 6.Trafikfloden ar 2040 (adt).

Vagnamn/stracka Hastighet ADT Tung trafik
[km/h] [fordon/dygn] [%]
1. Varmdoleden v Sodra lanken (222) 70 48 800 10,5
2. Varmddleden 6 S6dra lanken (222) 70 103 000 10,5
3. Sddra lanken (75) 70 54 200 10,5
4. Varmddvagen v Sickla bro 50 6 400 10
5. Varmdovagen 0 Sickla bro 50 10 900 10
6. Sicklavéagen (260) 50 22 000 10
7. Sickla industrivag 40 8 700 10
8. Uddvégen 30 2400 10
9. Lokalgata 30 425 0
10. Jérlaleden (260) 40 26 400 — 30 300 10
11. Siroccogatan 30 10 500 10

Figur 3. Vagar och sparvagar som medtagits i berakningarna. Siffrorna hanvisar till Tabell 6 och Tabell 7.
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Tabell 7. Spartrafik ar 2050. Totalt for bada riktningarna. Aktuella spar visas i Figur 3.

Tagtyp F(ars;;]%het '[I';g]] anod é@tc?&/ dag/ kvéll/ natt)
A. Saltsjébanan C10/C11 60-70 70 - 105 84/ 60/ 16/ 8

A. Saltsjobanan nya tag* 60-70 70 - 105 164/ 108/ 32/ 24
B. Tvérbanan A32 30-50 61 490/ 300/ 94/ 96

* Nya fordon ska enligt SL modelleras som X2

Al. Saltsjobanans hastighet & 60 km/h fram till och med Sickla station. Oster om stationen &r
hastigheten 70 km/h. Pa stalbron 6ver Varmdéleden har Saltsjobanan en korrektion pa +6 dB.
B1. Tvarbanans hastighet ar 30 km/h utmed Uddvégen, 40 km/h genom kurvan, 50 km/h till och
med Sickla station. Vid kryssvéxeln vid Sickla bro har Tvarbanan en korrektion pa +6 dB.

6 Resultat och atgardsforslag

Resultaten framgar av de bifogade ritningarna (bilaga 1-12) dar bullerspridningen redovisas med
fargade falt. Fargskalan ar relaterad till riktvardena sa att gransen mellan gront och gult motsvarar
riktvardena for ljuddampad sida. Beraknade ljudnivaer vid fasad avser frifaltsvarden, vilket ar
ljudnivaer utan inverkan av reflex i egen fasad. | utbredningskartor ar fasadreflexer inkluderade.
Ljudnivan i en utbredningskarta ar darfor hogre an motsvarande frifaltsvarde nara en byggnad.
Riktvardena ar givna som frifaltsvarden. Fasadvérdena kan darmed jamféras med riktvarden.
Utbredningskartorna anvands for bedomning av ljudnivan t ex vid uteplatser pa lite avstand fran
fasaderna, i parkomraden och generellt i omradet. Resultaten sammanfattas och kommenteras
nedan.

6.1 Ljudniva vid bostadsfasad

Samtliga byggnader har ekvivalent ljudniva éver 60 dBA pa bullerpaverkad sida (se bilaga 2).
Fasader mot norr och nordvast, dvs mot Varmdoéleden, Varmdovégen, Saltsjobanan och Tvarbanan
har dven 6ver 65 dBA ekvivalent ljudniva. Bostaderna behover alltsa ha tillgang till ljuddampad
sida. Alternativt kan mindre lagenheter planeras dar den ekvivalenta ljudnivan ar hogre an 60 dBA,
men hogst 65 dBA, vid fasad.

6.1.1 Vastra kvarteret

Se bilaga 2 och 3. I vastra kvarteret (Hus 1-6) ar alla sidor mot garden ljuddampade, dvs ekvivalent
ljudniva &r lagre an 55 dBA och maximal ljudniva lagre an 70 dBA. Ljuddampad sida pa sodra
sidan av Hus 3 skapas genom att tata vaningshdga gavlar integreras i fasaden i vastra balkongernas
ytterkanter. Pa den ostra balkongens dstra sida gors 1 m hoga gavlar som integreras i fasaden. Se
Figur 4 & Figur 7. Samtliga genomgaende lagenheter har minst halften av bostadsrummen
orienterade mot den ljuddampade sidan. | Figur 5 redovisas ekvivalent ljudniva utan de tata
gavlarna vid de 6vre vaningsplanen till hus 3.

=404 H O [EA
| N_E . el
ki i1 L

Figur 4. Tata vaningshoga gavlar integreras i fasaden i balkongernas ytterkanter (heldragen bla linje). P& den
ostra sidan gors 1 m hoga gavlar som integreras i fasaden (streckad bla linje). Till hoger visas ett urklipp fran
bilaga 3 dar gavlarna syns i gra farg.
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Figur 5. Hus 3 utan tata gavlar. Totalt 12 st lagenheter saknar tillgéng till ljuddampad sida fér minst halften av

bostadsrummen utan de tita gavlarna som foreslas.

Sédervand
bostadsgard

Dygnsekvivalent ljudniva i dBA

=70
65-70
60 - 65

= 4 \ 55 - 60
y . 50 - 55
’ ¥ < <=50

Figur 6. Dygnsekvivalent ljudniva vid fasad for Hus 1-6. Hogsta niva vid nagon vaning. Réd ring visar var tata
gavlar anvands for att skapa ljudddmpad sida.

|
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Figur 7. Normalplan Hus 1-6. | samtliga hus ar det tre lagenheter/vaningsplan. De Gversta 4 vaningsplanen i Hus 3
har en nagot annorlunda planlésning. Se Figur 8. Minst halften av bostadsrummen i genomgaende lagenheter ar

orienterade mot den ljuddampade sidan.

X

- B

Figur 8. Hus 3, typplan 8-12 och toppvaning

| garageplan i Hus 1 och 2 (se Figur 9) planeras tre sma lagenheter (hogst 35 m?). Vid dessa ar den
ekvivalenta ljudnivan 6ver 60 dBA, men hogst 65 dBA, vid fasad vilket innebér att riktvarden

klaras for dessa.
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Figur 9. Garageplan under hus 1-4. Tre lagenheter om hogst 35 m2,

6.1.2 Ostra kvarteret

Se bilaga 2 och 4. | 6stra kvarteret har samtliga lagenheter som vetter mot den bullriga sidan minst
halften av bostadsrummen tillgang till fasader mot garden som ljuddampade, dvs ekvivalent
ljudniva &r hogst 55 dBA och maximal ljudniva hogst 70 dBA. Se Figur 10 och Figur 11. | Figur
11 redovisas tva mojliga exempel pa planlosningar for hornet mellan Varmdévagen och Sickla
Industrivég i hus C.
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Figur 10. Dygnsekvivalent ljudniva vid fasad for Hus AF. Hdgsta niva vid nagon vaning.
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Figur 11. Normalplan Hus A-F samt tva exempel pa méjlig lagenhetsutformning i hornet (hus C) mot
Varmdovagen och Sickla industrivag. Grona pilar visar vilka rum som behéver och far tillgang till ljuddampad
sida mot garden.
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6.1.3 Sammanstallning

| vastra kvarteret klarar samtliga 153 lagenheter kraven som ges i Trafikbullerférordningen.
Antingen genom att de ar sma (hogst 35 m?) eller att hélften av bostadsrummen har tillgang till den
ljuddampade sida mot garden. Ljuddampad sida pa sodra sidan av Hus 3 skapas genom att tata
vaningshdga gavlar integreras i fasaden i vastra balkongernas ytterkanter. Pa den dstra balkongens
ostra sida gors 1 m hoga gavlar som integreras i fasaden. Totalt 12 st lagenheter saknar tillgang till
ljudddmpad sida fér minst hélften av bostadsrummen utan de tata gavlarna som foreslas.

| Ostra kvarteret klarar samtliga 137 bostader riktvardena for trafikbuller vid bostadsfasad genom
att minst halften av bostadsrummen har tillgang till den ljudddampade sidan mot garden.

6.1.4 Hotellet och kontoret

Eventuellt kan de tva hogdelarna av hotellet och kontoret komma att géras om till bostéader. | Figur
13 ges de hogsta dygnsekvivalenta trafikbullernivaerna vid fasad.

I den syddstra hogdelen (kontorsdelen) kan bostéder planeras utan hansyn till trafikbuller.

| den nordvastra hogdelen (hotelldelen) kan bostéder planeras med viss hansyn till trafikbullret.
Mot vaster ar den dygnsekvivalenta trafikbullernivan 60-65 dBA. Det innebar att sma (hogst

35 m?) lagenheter kan laggas at denna sida. At 6ster &r den dygnsekvivalenta ljudnivan till stérsta
delen lagre &n 60 dBA. Det innebdr att lagenheter kan planeras at denna sida utan att hansyn tas till
trafikbuller. Pa gaveln mot norr ar den dygnsekvivalenta ljudnivan éver 60 dBA men lagre an

65 dBA pa Ostra delen, och Gver 65 dBA pa vastra delen. Déar ljudnivan ar lagre &n 65 dBA ligger
ett trapphus, pa den andra delen kan t ex ett gemensamt séllskapsrum i ett coliving eller kok/matsal
i ett seniorboende férlaggas.

Buller 1r 1r 1r 1r 1r BOAg

rtill. rtill.

Figur 12. Nordvéstra hdgdelen. Forslag till planldsning Colive. Dinelljohansson.
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Figur 13. Dygnsekvivalent trafikbullerniva vid hotellet. Hogsta ljudniva vid fasad.

6.1.5 Bidrag fran vag respektive spar

| Figur 14 till Figur 19 redovisas dygnsekvivalent och maximal ljudniva fran véag- och spartrafik
separat. Berdkningarna visar att vag- och spartrafik bidrar ungefar lika mycket till ljudnivan pa den
mest bullerutsatta fasadsidan mot norr. | Figur 15 redovisas dygnsekvivalent ljudniva fran enbart
statliga véagar. De statliga vdgarna &r enligt NVDB Varmdéleden (222), Stdra Lénken (75) och
Sicklavégen-Jarlaleden (260).
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spartrafik.

Figur 14. Dygnsekvivalent ljudniva 2 m éver mark och vid fasad (hogsta ljudnivan vid nagot vaningsplan

frén
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Figur 15. Maximal ljudniva 2 m éver mark och vid fasad (hogsta ljudnivan vid nagot vaningsplan) fran spartrafik.
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Figur 16. Dygnsekvivalent ljudniva 2 m éver mark och vid fasad?hdgsta ljudnivan vid nagot vaningsplan) fran all

vagtrafik.
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Figur 17. Maximal ljudniva 2 m 6ver mark och vid fasad (hégsta ljudnivan vid nagot vénngsplan) fran all

véagtrafik.
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Figur 18. Dygnsekvivalent ljudniva 2 m éver mark och vid fasad (hogsta ljudnivan vid ndgot vaningsplan) fran

véagtrafik (enbart statliga vagar).
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Figur 19. Maximal ljudniva 2 m éver mark och vid fasad (hégsta ljudnivan vid nagot vaningsplan) fran vagtrafik

(enbart statliga vagar).

L:\2018\2018-151 LE Norra Nobelberget, Balder Projektutveckling AB\Rapporter mm\2018-151 r01.1 Omgivningsbuller.docx



Norra Nobelberget, Nacka kommun
rUC Or Rapport nummer 2018-151 r01
2021-03-12 rev 2025-02-14 s 24 (32)

6.2 Ljudniva vid uteplats

Om uteplats anordnas i anslutning till bostaden skall tillgang finnas till en uteplats (enskild eller
gemensam) dar riktvardena for dygnsekvivalent (50 dBA) och maximal ljudniva dag/kvall
(70 dBA) Klaras. Uteplatser planeras i form av balkonger mot garden.

| vastra kvarteret har samtliga lagenheter utom tre, egen balkong. Vid de flesta balkongerna, utom
vid de dversta planen, klaras kraven for uteplats. Vid ca 25 st uteplatser éverskrids kraven.
Overskridandet &r dock litet, som mest 5 dBA. D4 ar hansyn till skarmande racken inte medtagen.
Dessa lagenheter samt de tre som saknar balkong har tillgang till gemensam uteplats pa garden dar
kraven klaras.

I den Ostra kvarteret har samtliga l&genheter egen balkong eller terrass. Vid 7-8 st uteplatser klaras
inte kraven. De flesta ligger i hus E och F. Med en 2 m hég skarm kan en gemensam uteplats som
innehaller kraven anlaggas pa garden vid hus E (se Figur 20). Denna skarm forbéattrar aven
ljudmiljon pa forskolegarden. Overskridandet vid balkonger mot garden i hus A och B samt de mot
garden i hus E ar litet, 1-2 dBA. Dar klarar sannolikt kraven om hénsyn tas till balkongernas
ljuddampande egenskaper. Pa taket till hus D kan en gemensam takterrass anldggas dar kraven
klaras pa stora delar, se Figur 21. Boende har dven tillgang till en gemensam uteplats i markplan
vid hus C och D, se bilaga 1 och 5.

Dygnsekvivalent ljudniva i dBA

m:
65-70
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55-60
50-55
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g ™
u, ™
Figur 20. Dygnsekvivalent ljudniva 1,5 m éver mark vid hus E, med en 2 m hog skarm (gront streck).
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Figur 21. Dygnsekvivalent ljudniva pa takterrass till hus D. Terrassen har ett 1,3 m hogt, tatt riacke. Ljudnivan i
det grona omradet ar 51-52 dBA.

6.3 Ljudniva vid férskolans fasad
Ljudnivan utomhus vid forskolors fasader mot bullrig sida regleras inte, men ar av intresse bl a for
att avgora vilken ljudisolering fasaderna behdver halla. Fran bilaga 4 kan utléasas att den hogsta
dygnsekvivalenta ljudnivan vid fasad beréknas till 66 dBA. Den hogsta maximala nivan berdknas
dagtid till 76 dBA (redovisas ej). Det galler fasaden ut mot Sickla industrivag. Mot forskolegarden
ar den dygnsekvivalenta ljudnivan vid fasad lagre an 50 dBA. Darmed uppfylls Naturvardsverkets
riktvérde.
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6.4 Ljudniva vid forskolegard

Utan atgarder beraknas riktvardet for lek, vila och pedagogisk verksamhet om 50 dBA ekvivalent
innehallas pa ca 50 % av den upphdjda skolgardsytan. Pa resterande yta beraknas riktvardet for
ovriga ytor om 55 dBA ekvivalent ljudniva innehallas. Darmed uppfylls Naturvardsverkets
riktvarden utan atgarder. Se Figur 22, bilaga 1 och 5. Med den 2 m hdga bullerskyddsskarm som
behovs for att skapa ljuddampade uteplatser beraknas riktvardet 50 dBA innehéllas pa ca 80 % av
forskolegardens yta. Den behdvs dock inte for att uppfylla kravet pa forskolegarden.
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Fig‘ur 22. Dygnsekvivalent ljudniva pa forskolegard tv utan atgarder, th med en 2 m hég bullerskyddsskarm for
boendes uteplats. Gront streck &r en 2 m hdg bullerskdrm. OBS! Bullret beraknat 1,5 m éver mark. I bilaga 1 och
5 &r det beréknat 2 m dver mark.

6.5 Ljudniva inomhus

Malet enligt BBR for trafikbuller inomhus kan klaras med lampligt val av fonster, fasad och
uteluftsdon. Vid dimensionering av ljudisoleringen mot garden i Hus E och F maste dven hansyn
tas till lekande forskolebarn. Fasadisoleringen maste studeras mer i detalj i projekteringen.

6.6 Stomljud och vibrationer

Stomljud, vibrationer som fortplantas genom marken och gar in i en byggnads stomme och dar
omvandlas till ljud, uppkommer framst fran sparburen trafik nar bade spar och byggnad ar
grundlagda pa fast mark som berg. Sa ar fallet i Norra Nobelberget (utom langst i soder dar
Tvéarbanan ar grundlagd pa I6sare mark). Avstandet fran Saltsjobanan till narmsta byggnad &r ca
35 m. Avstandet fran Tvarbanan till narmsta byggnad ar ca 10 m.

Matningar av vibrationer i tva representativa punkter utfordes 2022-10-21, se Structor Akustiks
rapport 2018-151 r03 ”Norra Nobelberget, Stomljud och Vibrationsmétningar”. Det berdknade
resultatet fran bada méatpunkterna visar pa risker for att stomljudsnivaer orsakade av trafiken pa
Tvarbanan Gverskrider riktvardena. Sarskilt hoga nivaer uppstar vid passage av kryssvaxeln dar
Sickla Industrivag passerar dver sparet och i kurvan vid Klintens. De hogsta stomljudsnivaerna
(44 dBA, riktvarde 32 dBA) beréknas i hus C, ndrmast vaxeln. Atgérder krévs for byggnad

Hus A-D samt Hus 1-5.

Det finns tva principiella sétt att minska stomljudet: antingen vibrationsisoleras rélsen eller sa
vibrationsisoleras byggnaderna. | forsta fallet krévs att jarnvégens égare staller sig positiv. Det
medfor dock aven fordelar for kringliggande bebyggelse. | det andra fallet stalls byggnaderna pa ett
elastiskt, gummiliknande, material. Det kraver ett konsekvent genomférande och att inga stumma
kontakter finns. Bada metoderna har anvénts med gott resultat pa Sodra stationsomradet i
Stockholm.

Ingen trafiktyp orsakar dverskridande av riktvarden komfortvibrationer.
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Trafiken Saltsjobanan och S6dra Lanken véntas inte orsaka dverskridande av vare sig
komfortvibrationer eller stomljud.

Figur 23. Tunnelbanans stracknlng ar markerad med en rod linje. HoteII/kontor och lage for Hus E och F
markerade med blétt. Fran tunnelbanans detaljplan.

Tunnelbanan skulle kunna ge upphov till hoga stomljudsnivaer, eftersom den passerar under
hotellet/kontoret och Hus E och F. I planbeskrivningen® for Tunnelbana till Nacka skrivs: ”Utan
atgarder vantas riktvarden for stomljud 6verskridas langs hela tunnelbanans strackning i Nacka.
Dock ska, langs hela tunnelbanestrackningen, atgarder vidtas som minskar utbredningen av
markbundet stomljud i byggnader. Inga befintliga byggnader eller planerade byggnader beréknas
fa stomljud som 6verskrider gallande riktlinjer efter de forebyggande atgéarder som ska vidtas.

Buller fran fasta installationer sasom franluftsflaktar fran spartunnel och stationer kommer att
utformas sa att bullernivaerna inte dverskrider Naturvardsverkets riktvéarden for buller fran
industri vid befintlig bebyggelse. Dar framtida bebyggelse ska tillkomma ska bullernivan vid
tornens mynningar inte vara hogre an att bostader ska kunna byggas 10 meter fran
ventilationstornen, utan att riktvarden for inomhusbuller 6verskrids. Konsekvenserna med
anledning av luftburet buller beddms sammantaget bli sma.”

Awven i Jarnvagsplanen for tunnelbanan finns det bestammelser som reglerar stomljudet.

9 Planbeskrivning DP 625 och DP 625A, Uppréttad januari 2018, Reviderad maj 2018, Dnr KFKS 2014/1027-214,
Tunnelbana till Nacka
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| en rapport® fran Region Stockholm, Forvaltning for utbyggd tunnelbana (FUT), framgar att
sparen dimensioneras med hansyn till att det ligger bostader rakt ovanfér tunneln i den del som &r
narmast planomradet. Stomljudsdampande atgarder som ger 5-10 dB minskat stomljud &r inritade.

6.7 Verksamhetsbuller

6.7.1 Verksamhetsbuller flaktar

Pa det befintliga hotellet/kontorets tak har fem fasta bullerkallor identifierats (varav 2 st &r
likadana). Dessa har matts in i maj 2017 i samband med planarbetet for Nobelberget!!. Data har
anvants for att berékna bullerspridningen till bebyggelsen i Norra Nobelberget.

/A A
Kallanr 1

[
|

y

‘ Kallanr 3

Kéllanr 4

Figur 24. Bullerkallor pa hotellet.

Enligt avsnitt 2 ska buller av den typ som orsakats av hotellet/kontoret bedémas enligt Tabell 5. |
detta fall paverkas den sida av bostaderna som ar ljuddampad med hansyn till trafikbuller.
Byggnadens buller som orsakas av flaktar &r konstant utan nagra sérskilda impulser. Darmed blir
riktvardet for ekvivalent ljudniva nattetid, 40 dBA, det strangaste som bullret ska jamféras med. |
bilaga 9 och Figur 25 redovisas beraknade ljudnivaer fran bullerkallorna pa hotellet. Som framgar
av bilagan sa uppgar verksamhetsbullret som hogst till 43 dBA pa delar av fasaderna mot garden pa
hus 3-5 och hus B-D. Vid fasad pa hus 5 uppgar nivan till 45 dBA i en enstaka punkt.
Bullerkallorna pa hotellet behéver alltsé tgérdas sé att ljudnivan minskar till 40 dBA. Atgarder
kan vara t ex lokala bullerskdrmar vid kéllorna eller ljuddampare.

10 FUT, rapport 2320-C22-24-00004, Tunnelbana till Nacka och Séderort — berdkning av stomljud under drifttid,
revidering C daterad 2022-09-02
1 Structor Akustik AB, Nobelberget, Sickla, Bullerutredning till detaljplan, 2017-05-19
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Figur 25. Berdknade verksamhetsbullernivéer orsakade av ventilationen pé hotellet/kontoret.

Transporter med varor till hotellet/kontoret kan orsaka hoga momentana ljudnivaer, t ex pip fran
backande fordon och skrammel fran varuvagnar. Dessa transporter bor inte tillatas kl 22-06.

Enligt flygbilder finns det utrustning som kan vara bullrande pa nagra byggnader i Sickla
kopkvarter, t ex Dieselverkstaden, Fargfabriken samt vid Uddvagen. Dessa paverkar den bullriga
sidan av kvarteren och inte deras ljuddampade sidor. Darmed bor dessa kallor inte paverka
mojligheten att genomféra nya bebyggelsen.

6.7.2 Verksamhetsbuller Trafikverkets driftdepa

Sydvast om planomradet ligger Sickladepan, Trafikverkets driftdepa for Sodra Lanken, se Figur 26.
Buller fran depan har utretts i ”PM Akustik Sickla depdn, underlag till detaljplan” framtagen av
WSP 2020-11-04. | utredningen bedoms féljande aktiviteter inom depaomradet kunna ge upphov
till omgivningsbuller:

- Personbilar som aker in och ut fran omradet, ca 20 st varje dag (40 fordonsrorelser).

- Végassistansbilar (tunga fordon) 4 rorelser/dag.

- 2 reservkraftaggregat som driftsétts ca 1 h varje manad.

- Metallskrot som lastas 1 gang i manaden under ca 45 minuter.

De ca 44 fordonsrorelserna per dag pa depaomradet, varav 4 &r tunga fordon, beddms inte ge nagot
bidrag till de allménna ljudnivaerna i omgivningen.

Berakningar har gjorts for de tva reservkraftaggregaten samt for lastning av metallskrot, med indata
fran WSPs utredning. Reservaggregaten antas bullra samtidigt 2 m dver mark, och lastningen av
metallskrot antas bullra 3 m 6ver mark. Berékningarna avser ekvivalent ljudniva under en timme da
aggregaten ar i full drift och da metallskrot lossas under 45 minuter. Ljudkallorna har i
berékningarna placerats sa nara planomradet som mojligt pa Sickadepans omrade, dvs sa
ogynnsamt som mdjligt.

Som hogst berdknas 45-50 dBA ekvivalent ljudniva vid nagon bostadsfasad da metallskrot lossas,
se bilaga 10. Nagot lagre nivaer, som hogst 45 dBA beraknas da reservkraftaggregaten bullrar (se
bilaga 10). Antaget att de endast driftsatts dagtid pa vardagar innehalls riktvarden med god
marginal. Korningar av aggregaten och lastning av metallskrot sker dessutom mycket séllan och
under en Kort tid.
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Trafikverkets driftdepa

1Y

Figur 26. Sickladepan markeras med gul cirkel. Lage for rovk('jrnng av reservkaftaggregat markeras med rott.
Placering s ogynnsam som mojligt. Bild: Min karta, Lantméteriet.

Forekomst av lagfrekvent buller namns inte i WSPs utredning. De tunga fordonen pa tomgéang och
reservkraftaggregaten kan ge upphov till lagfrekvent buller. Det finns inga ljudkrav for lagfrekvent
buller utomhus men bor tas i h&nsyn vid fonster- och fasaddimensionering.

6.8 Paverkan pa omgivningen
| bilaga 11 redovisas skillnad i dygnsekvivalent ljudniva mellan nollalternativ 2040 och planférslag
2040. Den nya bebyggelsen medfor en ljudminskning pa 5-10 dBA soder om planomradet. Norr
om Véarmdévagen okar ljudnivan marginellt med som mest 0,4 dBA pa grund av reflektioner, se
Figur 27. Vid bostadskvarteret strax soder om det norra kvarteret berdknas den ekvivalenta
ljudnivan oka med som hogst 1 dBA, se Figur 28. Varden vid fasad i bilaga 11-12 avser det hégsta
vardet som fas vid nagot vaningsplan. I flera lagen beraknas ljudnivaminskningar som inte syns.
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Figur 27. Urklipp fran bilaga 11. Skillnad i dygnsekvivalent ljudniva mellan nollalternativ 2040 och planférslag
2040 strax norr om Varmddovéagen vid befintliga flerbostadshus utmed Alphyddevéagen.
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Figur 28. Urklipp fran bilaga 11. Skillnad i dygnsekvivalent ljudniva mellan nollalternativ 2040 och planférslag
2040 strax s6der om det norra kvarteret vid befintliga bostader.

| bilaga 12 redovisas skillnad i maximal ljudniva (nattetid vid fasad, dag/kvall 2 m dver mark)
mellan nollalternativ 2040 och planférslag 2040. Den nya bebyggelsen medfor en ljudminskning pa
5-10 dBA soder om planomradet. Norr om Varmdévagen okar ljudnivan marginellt med som mest
0,9 dBA pa grund av reflektioner, se Figur 29. Bostadskvarteret strax soder om det norra kvarteret
beréknas den maximala ljudnivan 6ka med 0,5-4,2 dBA, se Figur 30. Den maximala ljudnivan
berdknas dock som hogst till 55 dBA i dessa punkter.
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Figur 29. Urklipp fran bilaga 12. Skillnad i maximal ljudniva mellan nollalternativ 2040 och planforslag 2040
strax norr om Varmdovéagen vid befintliga flerbostadshus utmed Alphyddevagen.
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Figur 30. Urklipp fran bilaga 12. Skillnad i maximal ljudniva mellan nollalternativ 2040 och planforslag 2040
strax soder om det norra kvarteret vid befintliga bostader. Den maximala ljudnivan beraknas dock som hggst till
55 dBA i dessa punkter.
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bostader

Lagenheter 6ver 35 kvm:

Antingen hogst 60 dBA dygnsekvivalent
ljudniva vid samtliga fasader eller hdgst

55 dBA dygnsekvivalent ljudniva och 70 dBA
maximal ljudniva under natt vid minst halften
av bostadsrummen.

Lagenheter upp till och med 35 kvm:
Antingen hogst 65 dBA dygnsekvivalent
ljudniva vid samtliga fasader eller hdgst

55 dBA dygnsekvivalent ljudniva och 70 dBA
maximal ljudniva under natt vid minst halften
av bostadsrummen.

Uteplats:

Om en bostad har tillgang till uteplats ska
minst en uteplats som uppfyller

riktvarden 50 dBA dygnsekvivalent ljudniva och
70 dBA maximal ljudniva under dag och kvall
(kl 06-22) vara tillganglig.

Maximal ljudniva i dBA

> 85
80 -85
75-80
70-75
-70

-|—-|— Structor Akustik AB
S rUC Or Solnavagen 4,113 64 Stockholm

Tfn 08-545 55 630

Norra Nobelberget

Trafikbuller

Maximal ljudniva vid fasad

Hogsta niva fran vag- och spartrafik
Nattetid 22-06

Vastra delen

Handlaggare Granskare
MKN

Bestéllare
Balder / Atrium Ljungberg

Rapportnummer Bilaga
2018-151 r01 7
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Riktvarden for trafikbuller vid
bostader

Ny

Lagenheter 6ver 35 kvm:

Antingen hogst 60 dBA dygnsekvivalent
ljudniva vid samtliga fasader eller hdgst

55 dBA dygnsekvivalent ljudniva och 70 dBA
maximal ljudniva under natt vid minst halften
av bostadsrummen.

Lagenheter upp till och med 35 kvm:
Antingen hogst 65 dBA dygnsekvivalent
ljudniva vid samtliga fasader eller hdgst

55 dBA dygnsekvivalent ljudniva och 70 dBA
maximal ljudniva under natt vid minst halften
av bostadsrummen.

Uteplats:

Om en bostad har tillgang till uteplats ska
minst en uteplats som uppfyller

riktvarden 50 dBA dygnsekvivalent ljudniva och
70 dBA maximal ljudniva under dag och kvall
(kl 06-22) vara tillganglig.

Maximal ljudniva i dBA
> 85
80 -85
75-80
70-75
. 65-70
<=65

-|—-|— Structor Akustik AB
S rUC Or Solnavagen 4,113 64 Stockholm

Tfn 08-545 55 630

Norra Nobelberget

Trafikbuller

Maximal ljudniva vid fasad

Hogsta niva fran vag- och spartrafik
Nattetid 22-06

Ostra delen

Handlaggare Granskare
MKN LE

Bestallare Datum
Balder / Atrium Ljungberg 2024-10-08

Rapportnummer Bilaga
2018-151 r01 8
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